Neuerscheinungen Mai 2015

Die Drachengeschichte "Der groRe Schreck” wurde als Psychoedukation fiir
Kinder im Vor- und Grundschulalter entwickelt, die traumatischen
Erfahrungen ausgesetzt waren. Die Informationen zu verschiedenen Arten
von traumatischen Ereignissen und deren magliche Auswirkungen sollen den
Kindern die Méglichkeit geben, das Erlebte und dessen Folgen einzuordnen
und zu erfahren, dass die Reaktionen, die sie bei sich selbst feststellen,
normale Reaktionen auf Extrembelastungen sind. Als Medium zur
‘Informationsﬂbermittlung wird die Geschichte von Amie, dem Drachen und
seinen  Freunden, den Trollen eingesetzt. Die phantasievolle
Rahmengeschichte dient dazu, die Informationen auf eine Weise zu
PN SIS & | vermitteln, die dem entwicklungspsychologischen Stand der Kinder
e entspricht. Gleichzeitig erlaubt die Geschichte den Kindern, das Thema im
traumatischen Ereignissen ersten Schritt aus einer schiitzenden Distanz zu betrachten, Informationen
zur eigenen Entlastung zu erhalten und erst in einem zweiten Schritt den
Bezug zur eigenen Situation und zur eigenen Person herzustellen.
Emsatzmogllchkelten 1. Identifikation von Risikokindern nach GroRschadenslagen 2. Krisenintervention 3.
Traumaspezifische Psychotherapie 4. Traumapéadagogik & - beratung
Ahrens-Eipper & Nelius, KIP-Verlag/Halle, 2015 Preis: 21,50 Euro
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Horspiel-CD: Die Drachengeschichte "Der groRe Schreck” wurde fiir Kinder
Drachengeschichte im Vor- und Grundschulalter entwickelt, die traumatischen Erfahrungen
ausgesetzt waren. Die CD ist begleitend zu beraterischen oder
psychotherapeutischen Interventionen bei Kindern, die traumatischen
Erlebnissen ausgesetzt waren, einsetzbar. Traumatherapeutische und
traumapddagogische Inhalte werden kindgerecht vermittelt. Die
Informationen zu verschiedenen Arten von traumatischen Ereignissen und
deren mogliche Auswirkungen sollen den Kindern die Moglichkeit geben,
das Erlebte und dessen Folgen einzuordnen und zu erfahren, dass die
Reaktionen, die sie bei sich selbst feststellen, normale Reaktionen auf
e Extrembelastungen sind.
Die CD enthalt drei Geschichten: 1. Der groRe Schreck: Arten traumatischer Ereignisse, Traumafolgen, erste
Bewaltigungsstrategien 2. Die Reise zur Insel der Gefiihle: Gefiihle erkennen und einordnen 3. Die Reise zur
Insel der Ziele: Ein erster Schritt zur Veranderung.
Ahrens-Eipper & Nelius, KJP-Verlag/Halle, 2015 Preis: 14,50 Euro

Der: grofe Schreck

Kinder-Trauma-Karten-Inventar: Das Inventar enthilt die
Materialien fir eine kindgemaRe Psychoedukation fiir
| Kinder zwischen vier und zwdlf Jahren, die traumatischen
| Der grope Schreck [ : Ereignissen ausgesetzt war. Es beinhaltet acht stabile
| oo G20 Wy | GroRkarten, die die Arten traumatischer Ereignisse
% A S darstellen und mit Hilfe kindgerechter Zeichnungen
g kategorisieren: Unwetter-Schreck, Unfall-Schreck, Prigel-
Schreck: Antatsch-Schreck, Krankheits-Schreck;
Dabeisein-Schreck, Terrorschreck; Vertreibungsschreck.
Traumafolgen, Weiterhin sind 20 Karten enthalten, die die
moglichen Schreckfolgen zeigen.
Einsatzmoglichkeiten: Im beraterischen und therapeutischen Kontext-kénnen die Karten genutzt werden, um
die Zuordnung der erlebten Ereignisse durch die Materialien zu visualisieren und fassbarer zu machen.
Nelius & Ahrens-Eipper, KJP-Verlag/Halle, 2015 Preis: 24,50 Euro

http://nelius-ahrens-eipper.de/kjp-verlag/




