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DAS VERTRAUEN WIEDERFINDEN

Kinder sind schnell liberfordert, wenn schlimme Ereignisse in ihr
Leben treten. Das kann ein schwerer Unfall sein, der plotzliche
Verlust eines Elternteils oder Geschwisters, Gewalt innerhalb oder
auBerhalb der Familie und vieles andere mehr. Eltern, Adoptiv- und
Pflegeeltern und alle, die mit Kindern umgehen, erhalten hier Auf-
klarung tber Traumaverarbeitung und typische Reaktionsweisen
der Kinder sowie klare Verhaltensregeln flr schwierige Situationen
mitihrem Kind.

Dorothea Weinberg, Diplom-Psychologin, Magister
der evangelischen Theologie, ist als Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapeutin tétig. Sie arbeitet in eigener
Praxis in Nirnberg mit dem Schwerpunkt Trauma- und
Bindungstherapie. Sie ist in der Weiterbildung fir Kinder-
therapeutinnen, Pflegeeltern und Erzieher titig und hat
zweierfolgreiche Fachblicher zur Kinder-
Traumatherapie geschrieben.
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Die Probleme selbst in die Hand nehmen, die
Herausforderungen des Lebens besser meistern:
Fachleute aus Psychotherapie und Beratung geben
Wissen, Rat und Losungsvorschldge aus ihrer Erfahrung
weiter — kompetent, verstandlich und praxisnah.

wwuw.klett-cotta.de/lebenshilfe
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