Auswertung des C-DES (Skala fur dissoziative Erlebisse von Kindern, Fragebogen hinsichtlich
Posttraumatischer Symptomatik) von Bradley C. Stdach, angelehnt an Bernstein & Putnam (1986)
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CDES 11
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CDES 12
CPTSI 9

Beispielfragen

Beispielfragen

sich nicht erinnern, zur 3
Schule gekommen zu sein.
héren, was Menschen sagen 0
selten Bauchschmerzen 0
neben sich stehen _ 3
schuldig 3
wenig intrusive Gedanken 0
sich erschrecken 3
Dinge sind wirklich _0
sich fragen, ob getraumt oder 3
wirliigeschehen
Selbstgespréache _ 3
selten angstlich ~ 0
durch Nebel schauen _ 3
sich der Umgebung bewusst sein, 0
wenn er/sie fernsieht
sich nicht bei Larm erschrecken_. 0
Schwierigkeiten Ereignisse 3
zu erinnern
sich selbst im Spiegel erkennen_ 0
oft unruhig oder schreckhaft 3
oft die Beherrschung verlieren _ 3
wissen ob getan oder dariiber _ 0
nachgedacht
gerne Hausaufgaben machen _ 3
oft in die Leere starren 3
posttraumatisches Spiel 3
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0 sichreern zur Schule
gekommen zu sein.

3 nicht horen, was Menschen

sagen
3 oft Bsulenerzen
0 nicht neibbrstehen
0 nicht schuldig
3 lpintirusive Gedanken
0 sich nicttheecken
3 Dinge simavirklich

0 issem, ob getraumt oder
wirklich geschehen
0 keine Selstiche
3 oft andstlic
0 nichtrdibel schauen
sich nicht der Umgebung be-
wusst sein, wenrieefésnsieht
sich bei Larm erschrecken

0 nikareignisse erinnern

sich nicht im Spiegel erkennen
0 selten unruhig oder schreckhaft
selten die Beherrschung
verlieren
3 sich fragen ob getan oder
dariiber nachgedacht
manchmal Hausaufgaben

nicht gerne machen

o

eselh die Leere starren
"ateai Spiel

o



23. CDES 13 wissen, dass Tagtraume o _ 1 _ 2 _ 3 dedkss Tagtraume
nicht wirklich sind wirklich sind

24. CDES 14 oft benommen 3 A | 0 selten benommen

25. CDES 15 traumen wenn wach 3 _ 2 _ 1 _ o0 nicht teiuwenn wach

26. CPTSI 10 selten Alptraume _ 0 1 2 3 oft Alptme

27. CDES 16 nicht im Korper _ 3 _ 2 1 _ 0 im Kérper

28. Fake 2 flunkern 0 1 2 3 nie flunkern

29. CDES 17 Gefiihle 0 1 2 3 keine Geflihle

30. CPTSI 11 zur Schlafenszeit intrusive 3 _ 2 _ 1 _ 0 Schlafenszeit ohne intrusive
Bilder Bilder

31. CDES 18 Schwierigkeiten Kérper zu 3 _ 2 _ 1 _ 0 rkEidrper kontrollieren
kontrollieren

32. CDES 19 kann sich konzentrieren o _ 1 _ 2 _ 3 Kotradonsprobleme

33. CDES 20 kann sich erinnern 3 Schwieitgk sich zu

erinnern

34. CDES 21 Aufmerksamkeitsprobleme 0 lkaufpassen

35. CPTSI 12 selten schlecht gelaunt 3 saftecht gelaunt

36. Fake 3 immer glicklich / fréhlich 0 raamal ungliicklich / betriibt

37. CPTSI 13 haufig Kopfschmerzen 0 kaumpfschmerzen

Zur Auswertung bezlglich dissoziativem ErleberlezélSie die Punktwerte der Fragen 1, 2 ,4, 80912, 13, 15, 16, 19, 21, 23,
24, 25, 27, 29, 31,32, 33, 34 zusammen.
Zur Auswertung beziglich Posttraumatischer Symptizéhlen Sie die Punktwerte der Fragen 3, 5, 81714, 17, 18, 22, 26,

30, 35, 37 zusammen.

Zur Auswertung der Fake Scale zahlen Sie die f\ante der Fragen 20, 28, 36 zusammen.






